
Anleitung zum konvertieren von Outlook Express zu 
Thunderbird mit dem VMWare XP: 
 
d:\Eigene Dateien\Outlook Express 
Name des Kunden als Ordner anlegen, z.B. Carina 
also: d:\Eigene Dateien\Outlook Express\Carina\ 
Die Outlook Express Daten dorthin kopieren 
Die Adressbuchdatei CARINA.wab auch hierher kopieren 
 
In der Datei 
d:\Eigene Dateien\Outlook Express\OE Adressbuch.REG 
die Einträge ändern: 
@="d:\\Eigene Dateien\\Outlook Express\\Carina\\Carina.wab" 
Dann doppelklicken 
Outlook Express starten 
Dann Extras/Optionen/Wartung/Speicherordner anwählen 
und d:\Eigene Dateien\Outlook Express\Carina\ auswählen 
 
Dann Extras/Konten/Email hinzufügen 
Daten aus MPV-Datei eingeben 
Im Adressbuch Dietmar Walker aufnehmen und „Testmail Carina 1 via OE“ senden 
Outlook Express schliessen 
--- 
 
d:\Eigene Dateien\Documents\Thunderbird\Profiles\Profildaten 
Name des Kunden anlegen, z.B. Carina 
also: d:\Eigene Dateien\Documents\Thunderbird\Profiles\Profildaten\Carina 
 
Nun Thunderbird mit Profilmanager starten, und Profil Carina anlegen 
Mit diesem Profil starten 
Im Menü Extras/Importieren alles von Outlook Express 
 
Die eingelesene Struktur nach oben passend verschieben 
Im Adressbuch Dietmar Walker auswählen und „Testmail Carina 2 via TB“ senden 
 
Das Profil  
d:\Eigene Dateien\Documents\Thunderbird\Profiles\Profildaten\Carina 
packen als TB Carina.zip 
 
Am neuen PC: 
ZIP entpacken nach: 
d:\Eigene Dateien\Documents\Thunderbird\Profiles\Profildaten\Carina 
 
Nun Thunderbird mit Profilmanager starten, und Profil Carina anlegen 
Mit diesem Profil starten 
Im Adressbuch Dietmar Walker auswählen und „Testmail Carina 3 via TB neu“ 
senden 
Fertig 
 
 


