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Anleitung wie man GMX-Adressen aus dem Web in Mozilla Thunderbird importieren kann 
 

In GMX einloggen. Dann in der Weboberfläche  auswählen 

dann unten links auf klicken 
 

auf klicken 
 

hier Thunderbird als Ziel auswählen 

 das Adressbuch wird im Format LDIF gespeichert 
 
Nun im Thunderbird 

 klicken 
 

   auf Extras/Exportieren 
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   Adressbücher 
 
 
 

  dann LDIF als Format 
 

 die vorher 
gespeicherte Datei anwählen, auf Öffnen klicken 
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 nun wird importiert 
 
Im Thunderbird Adressbuch findet Sie nun das gmx-Adressbuch 
 

 
 
Fertig 
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