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Hier finden Sie ein von mir empfohlenes Programm.
Es heil3t: Alle meine Passworte (AmP)

Sie finden hierzu nahere Information im Internetieun
http://www.alle-meine-passworte.de/

Funktion des Programmes:

AmP ist ihr Safe fir Passworter, dort werden dite iPassworter gespeichert damit Sie keine
Probleme mehr mit ,Passwort vergessen“ haben. Algdebrauchen Sie nie mir die besonders
guten aber komplizierten Passworter von Hand eiagemit AMP kann man auf Tastanedruck
die Eingaben senden.

Start des Programmes:

Uber Quicklaunch:

53 g LTy . = ; . X
'k ® i % N ]'EQ ik 17154 il Al meine Passwaorte - Passworkverwaltung

oder Uber Startmeni:

o Programme i@ Alle meine Passworte

—— i

Anleitung zum Umgang:

Beim ersten starten von AmP muss ein Benutzerkersiellt werden.

Alle meine Passworte - Anmeldung

&JD Alle meine Passworte {(AmP)

Lokal | Yon a%&rem LaufwerkfUsBE-Stick | Aus dem Internet | Yom AmP-Server

Geben Sie Benutzername und Passwort ein und Kiicken Sie auf "anmelden”.

82 <MEUER MUTZER >

Berutzername:
|USERNAME |

Passwark:
|************ |

[JZukiinftin automatisch mit diesen Daten anmelden.:

[] schreibgeschiitzt offnen

l Anmelden ] l Ohne Datei ] ’Konﬁguration... H Programm beenden ]

Geben Sie dazu einfach ihren gewiinschten Usernachasswort ein und klicken
anschlielBend auf ,Anmelden®”.
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Bestétigen Sie die Meldung mit ,Ja“.

Bestatigung

‘“‘?I‘J Eine Passwortdatei Fir den Mutzer USERMAME existiert noch nicht, Michten Sie die Datei anlegen?

[ Ja l [ Tein ]

Nun muss das Masterpasswort festgelegt werdenew&@ie unbedingt ein sicheres Passwort,
die Anzeige unten gibt an wie sicher ihr Passwerels ist.

Eine Mischung aus Grol3/Kleinbuchstaben, ZahlenSowterzeichen ist ideal, merken Sie
sich das Passwort gut oder notieren Sie es sich.

Tipp: Sie konnen das Passwort auch in AMP sellogfsdien und die Liste ausdrucken, so
haben Sie es immer wieder zur Hand.

Unser Tipp flur das Erstellen eines sicheren Passwias:

Suchen sie sich den Namen eines guten Films, Bunestitels, Gedichts 0.4 raus, z.b.:

.Die Ermordung des Jesse James durch den FeigbibgiRFord" (das ist eine Western).
Merken Sie sich davon jeweils die Anfangsbuchstabehsetzen den Buchstaben vom ersten
und letzten Wort gro3. Also ,DedjjddfrF* und flgsie noch ihre Postleitzahl oder eine andere
Zahlreihenfolge dazu. Ihr Passwort wirde damit:djilfrF72124 lauten

Sie kénnten auch von jedem Wort die ersten 2 Bablest nehmen mit jeweiligen
Grossbuchstaben, und noch ein paar Sonderzeicheaftigen, das gabe dann z.B.
DiErdeJeJadudeFeRoF072124%$#%

Dieses Passwort lasst sich durch die Eselsbridkegse merken.

Weiter geht es mit ,,OK*
Neue Passwortdatei E|

Passwark:

Passwiorbwiederholung:

| EWmTras |

Hinweis:

Merken Sie sich Ihr Passwort gut, es gibt keine Maglichkeit ohne das
Passwort die gespeicherten Daken wiederberzustelen (auch nicht durch
den Autor der Software)!

(04 ] ’ Abbrechen
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Die darauf folgende Meldung kénnen Sie ebenfalls,®K" bestatigen.

Information

\l‘) Die neue Passwaorkdatei wird angelegt, sobald Sie einen Eintrag zur Passworkdatei hinzufigen und diese speichern,

N

Damit gelangen Sie in das AmP Hauptmen:

G
im Alle meine Passworte 2. 75 |L“E”E
Dakel Bearbeiten Ansicht Extras Alle meine Passworte werbefrei ?
P ! B + 2 ;
abmeldenfMeu  pei b Einstellungen  Meuer Eintrag,  Eintrag #nderm Eintrag lischen  Suchen
Aj usernames Passworke | Bezeich...  LRL Komme...,  Benutze...  Anderung  WerFalk
@ Internst |
R 1F e -
?ljg | | Meus Kategarie...

K ateqorie umbenennan

|X kategorie lschen R|
Svmbel Fir Kategarie. .,

Aktualisieren

Mit SuperSpamkiller laschen Sie nervige Werbemails aus Threm Postfach, bevor
Sie: die Mails abhiolen. Sie schitzen so Thren PC und verringern Ihe Mailaufkommen
im Hardurndrehen, Auch als Freeware Standardversion erhaltlich!

hftp:,l',l'www.superspamkjller.de,l'

0 Eintrage 12.08,2009 - 10:59

Auf der linken Seite sind die verschiedenen Katigoin deren ihre Passworter gespeichert
werden. Auf der rechten Seite werden dann ihreviRagsr angezeigt.

Wollen Sie eine neue Kategorie hinzufiigen, andder schen klicken Sie einfach mit der
rechten Maustaste auf die gewlinschte Kategorie.

Neue Kategorie anlegen:

Uberlegen Sie sich welche verschiedenen Kategsiéewohl benétigen und richten diese

gleich ein.

P UsErmnames Passorte J S

@ Internet j Meue Kategotie, ..

f—] E-Mail
3 orline-E

K.ategorie umbenennen
Kategorie [Gschen
Symbal Far Kategorie, ..

Aktualisieran
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2

r"_@%

z.b. die Kategorie Online-Banking

Meue Kateporie

Mame der Kategorie

|On|ine-Banking |

[ (8] 4 ] [.ﬂbbrechen ]

Wahlen Sie dann auch fur jede Kategorie ein au&safjiges Bild.
Bk

Meue Kategarie, .,
Kateqorie urmbenennen
kategarie Gschen

Syrnbal Fir Kateqaorie. .. N

akrualisieren

x
ke

z.b. das €-Zeichen fir Online Banking

iw Symbol fiir Kateporie festlegen

Crline-Banking

&

Crline-Banking

=

COrline-Banking

Cnline-Banking

=

i@

Online-Banking

&

Online-Banking

=

Online-Banking

Crline-Banking

Cnline-Banking

Al

83

Online-Banking

Online-Banking

&

Online-Banking

Online-Banking

BB

Online-Banking
8
Online-Banking

=

==

F |

Crline-Banking

€

Crline-Banking

&

Crline-Banking

Crline-Banking

Crline-Barking

-
L

Crline-Banking

 §

Cnline-Banking

]

Cnline-Banking

a

COnline-Banking

®

Online-Banking

&

Cnline-Banking

6]

Online-Banking

I< |

Abbrechen
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Neuen Passwort-Eintrag hinzufiigen:

Klicken Sie auf das Griine + ,Neuer Eintrag” in dberen Leiste:

5 o + .
abmelden;Meu Einstellungen  Meuer Eintrag Suchen
Oben Links kénnen Sie bei Bedarf die Kategorie amdechts davon geben sie die

Bezeichnung fur diesen Beitrag ein. Es soll furkéa erkennbar sein um was es sich handelt
aber nicht zu lang sein.

Darunter muss nun der Benutzername eingegeben myendenserem Fall ist dies die
Emailadresse.

Jetzt kommen wir zum eigentlichen Grund warum AmeBvwendet wird, das Passwort.

Es reicht meistens ein Passwort zu erstellen, dainas verwendet wird.

Beim Beispiel Emailkonten verwenden wir nur eind®&st, also erzeugen wir auch nur eines.
Das Gelbe LAmpchen wechselt zwischen ,**** Anzeiged Klartext um. Um nun ein
Passwort zu generieren klicken sie auf das Rot-Mee&Symbol.

Neuer Eintrag @

Zuordnung zur Kategorie®; Bezeichnung des Eintrags®:

|" E-Mail v |MusternamebeiWeb.de

Benutzername:
Mustername@web.de

Passwort 1: Passwort 2:
[] Das Passwort lauft ab am:
Was 8ffnen?™ | Automatische Erkennung | Zusatzliche Felder | Kommentar

(&) nichts (O URL im Browser (O E-Mail-Programm () Anwendung

Zu dffnende URL/Programm®;

Anzeigeoptionen des Anwendungsfensters:
@ normal O magimiert O minimierk

* Pflichtangaben [ oK ] [ Abbrechen ]

Im oberen Kastchen wird die LaAnge des Passwodgdiegt, je langer das Passwort ist, desto
sicherer ist es. Die untere Anzeige gibt dazu genekunft, das Passwort sollte mindestens
im Grinen Bereich liegen.

Mit Klick auf ,Jetzt generieren” wird ein Passwertzeugt, sie konnen entweder die Lange des
Passworts erhohen oder ofter auf ,Jetzt generigdecken um die gewlnschte Sicherheit zu
erreichen. Das Passwort kann auch gleich in diess@vanablage kopiert werden um es z.b.
sofort in ein Webformular einzugeben.

Mit Klick auf ,Ubernehmen“ wird das Passwort dariveinommen.
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Passwortgenerator E|

Optionen zur Passwaortgenerierung

Lange des Passworts: Zahlen verwenden

10 [] Buchstaben nur in Grofischreibung verwenden

sonderzeichen verwenden

Generiertes Passwort:

z§9*id4o0?) ’ Jetzt generieren ] ’In die Zwischenablage ]
[ ] 7zets [

Nutzen Sie ihre Email im Webbrowser so kénnen e dinfach die betreffende Webseite
angeben. und lassen die obere Markierung auf ,URBiowser".

In der unteren Leiste kdnnen sie noch festlegerdaseFenster gedffnet wird.

Was dffnen™ | Aukomatische Erkennung | Zusatzliche Felder | Kommentar

" nichts (SJURL im Browser () E-Mail-Programm () Anwendung

Zu dffnende URL/Programm®;
|htt|:u:,|',l'wel:u.de '

Anzeigeoptionen des Anwendungsfensters;

) mormal

) minimiert

Benutzen Sie ein Emailprogramm wie Outlook, Windd#al oder Thunderbird missen sie
POP3-Server und SMTP-Server noch festlegen.

Klicken Sie dazu auf den Tab ,Zusétzliche Felderti wlort auf das Griine + ,Hinzufliigen*

Was GFfnens™ | Automatische Erkennung | Zusétzliche Felder | Kommentar

Feldname Wierk
POP3 pop3.web, de

=k Hinzufiigen

Den Namen des Eintrages eingeben und mit ,OK" bigeté
Neues Feld E|

Feldname;
Exicl ]

[ 04 ] I.ﬁ.l:ul:urechen ]
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Danach Klick auf ,Wert &ndern”, die jeweilige Seradresse eingeben und mit ,OK"
bestatigen.

Wert fiir das Feld "SMTP" in... [X]

Werk:

:-smtp.wel:u.déi

[ Ok ] I.ﬁ.l:ul:urechen ]

Um den Eintrag schlussendlich hinzuzufugen klickenunten rechts auf ,OK".
Damit der Eintrag aber auch gespeichert wird misgeanbedingt noch auf ,Speichern®
klicken, erst dann ist der Eintrag in der Datenbané somit auf der Festplatte gesichert.

7 b L~ + A

-
Abrmelden)meu Speichern Einstellungen  Meuer Einkrag Eintrag dndern Eintrag [Bschen Suchen

Arbeiten mit AmP:

Starten Sie AmP, wahlen ihren Benutzer aus undrggivdasswort ein.

Wichtig ist, dass sie niemals das Hakchen bei detAMRarkierten Bereich setzen.

In diesem Fall werden ihre Anmeldedaten gespeiaimattalle inre Passworter sind fir jeden
zuganglich der dieses Programm startet.

Alle meine Passworte - Anmeldung E|

ép Alle meine Passworte (AmP)
Lokal | von anderem LaufwerkfUSE-Stick | Aus dem Internet | Yom amP-Server

Geben Sie Benutzername und Passwort ein und klicken Sie auf "Anmelden”,

& <MELER MUTZER >
82 username

Benutzername:
USErname

Passwart:

[ 2ukiinftig automatisch mit diesen Daten anmelden.

[ 5chreibgeschitzt affnen

[ Anmelden ] ’ Ohne Datei l [Konﬁguration... H Programm beenden l

Mit Klick auf ,Anmelden“ erscheint wieder das AmPagmendu, dies kann miniert werden.
Daraufhin verschwindet AmP unten rechts in die Taiste:
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Mit Rechtsklick auf das Symbol erscheinen oben @ndter ihre Kategorien, von dort aus
konnen Sie direkt auf ihre Eintréage zugreifen.

! =T + I8 1ustername b

E‘ Tinimigren
-u;‘ Eintrag varschlagen

P Zugriff jetzt sperren
X Beenden

0 331x166

Schnellzugriff

o L4

Mustername bei ‘Web,de

& URL/Programm (Strg+F10%
m Benutzername (Strg+F11)

P Passwark 1

x i e
Das Passwort wird Thnen
prasentiert von:

Superspamkiler Pro -
Werbemails einfach lGschen

http: /s, superspambiller . de/

Der erste Link 6ffnet den Link oder das Progranmemachdem was vorher eingestellt worden
ist.
Mit Klick auf ,URL/Programm* oder auf Strg+F10 6#t sich der Link im Browser oder das

Programm.
In unserem Beispiel ist das Web.de:

Hier missen Benutzerdaten und das Passwort eiggetvaerden.
Es bieten sich drei Mdglichkeiten an:

WEEDE Nutzer | | Passwort [ Login | Ohne 251

Moglichkeit 1: Drag & Drop

Klicken sie mit der linken Maustaste auf Benutzemraund halten sie die Taste.
Danach ziehen sie den Mauszeiger in die richtigdt®&pnd lassen los.
Damit erscheint der Benutzername im Feld, der gieiblauf gilt fir das Passwort.
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Moglichkeit 2: Tastenkombination

Klicken sie in das Feld in das der Benutzernamgegieben werden soll.

Dricken Sie STRG-F11,. Klicken Sie nun in das Feiddem Passwort (Tipp: nehmen Sie die
Tabulator-Taste zum Wechseln) und dricken Sie &urg¥F12 damit wird das Passwort
eingeflgt. Mit der Eingabetaste schicken Sie dieeDab, Web.de wird eingeloggt.

WEB.DE Mutzer |rustermann@web.de Passwort sesssssses Ohne S5L

Ubersicht der Tastenkombinationen:

Standardmalig eingestellt ist:

Strg+F10 = die Seite oder das Programm aufrufen
Strg+F11 = Benutzername einfligen

Strg+F12 = Passwort einfligen

Einstellungen konfigurieren:

Klicken Sie im AmP Startmen( auf ,Einstellungen*®

7 e +

o
abmelden/Meu Speichern Einstellungen  Meuer Eintrag  Eintrag andern Einkrag [oschen Suchen

Unter ,Allgemein“ kbnnen sie noch festlegen das AmiPjedem Start von Windows
mitgestartet werden soll. Unten kann dann noclyésgt werden fur welche Browser AmP
die URL erkennen soll.

Einstellungen EJ
¥ T
47 Sicherheit

| speichern
&5 Tastenkambinationen Biei jedem Windowsstart automatisch ausfihren

Allgernein

@ Internetibertragung

[ alle meine Passwarts immet ohne Passwortdatei 6ffnen
% Proxy-Server

Bieim Programmstart als Symbol neben der Uhr anzeigen,
[CJURLs immer in neuem Browser-Fenster 8ffnen
auf abgelaufene Eintrége hinweisen
Pragrammetscheinung (Style)
() standard
(%) Office 2003 blau

% () Office 2003 silber

URLs im Browser erkennen

im Internet Explorer erkennen

im MozillafMetscapeFirefox erkennen
im Opera erkennen

oK l [ Abbrechen ] l HilFe:
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In der Rubrik ,Sicherheit” ist festgelegt wann AraBtomatisch geschlossen werden soll, also

z.B. nach 30 Sekunden Inaktivitdt muss vor ernddégutzung das Passwort festgelegt

werden.

Dies dient zur Sicherheit damit AmP nicht geoffbleibt falls sie selbst nicht am PC sind.

Wenn AmP Benutzerdaten oder Passworter einfligtevedéese in die Zwischenablage

gespeichert, hier legen Sie fest wie schnell deegdr wieder geldéscht werden sollen.

Einstellungen
&; Allgemein

T3 Procey-server

4 BRI Zugriffssperre

k) speichern

@ Tastenkombinationen Zugriff automatisch sperren

& Internetbertragung Zait der Inaktivitat 30 | Sebunden

Die Sperrung wird nur ausgefihrt, wenn das Haupkfenster geschlossen {Symbol neben
der Uht) und der Schnellzugriff nicht aktiv sk,

Zwischenablage

In die Zwischenablage kopierte Werte nach

&

10 | sekunden automatisch Iﬁ%‘xen.

In der Rubrik ,Tastenkombinationen“ konnen die Eagkbmbinationen um Benutzername und
Passwort einzufiigen geandert werden. Hierzu kli&erauf das gewtinschte Feld und tippen
auf der Tastatur ihre Kombination ein.

Einstellungen

éﬁ; allgemein

P Sicherheit

ko Speichern

&5 Tastenkombinationen
@ Internetibertragung
% Prosy-Server

Den Schnellzugriff kénnen Sie &FFnen, in dem Sie auf das Symbal neben der Uhre mik der
rechten Maustaste Kicken und aus einer der Kateqarien den entsprechenden Eintrag
vadhlen,

Um die Angaben (URL/Programm/Benutzername)Passwort) direkk in die jeweilgen Felder
einfiigen zu kinnen, ohne die Zwischenablage zu verwenden, kinnen Sie einen Hokkey
(Tastenkombination) Festlegen. AmP tragt nach Betatigen der Tastenkombination die
#ngabe in das Feld automatisch ein,

Einfligen der URL/Programm: Einfligen des Benutzernamens:

\STRG + F10] [, | |sTRG +F11 |
W

Einfligen des Passworts 1 Einfligen des Passworts 2

\STRG + F12 | |sTRG +F9 |
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Deinstallation:

RevoUninstaller (empfohlen):

Starten sie den RevoUninstaller, suchen sie das 8ymibol und Doppelklick.
Zur weiteren Verwendung von RevoUninstaller lesenifiite die dazugehorige Anleitung.

Windows XP
Windows Software:

Offnen Sie den Arbeitsplatz und klicken Sie in lilgken Spalte auf ,Software*, sollte die
Spalte nicht vorhanden sein wahlen Sie Startmengt&iungen-Systemsteuerung-Software
aus. Suchen sie den AmP -Eintrag und an der reSage auf ,Entfernen” klicken.

Windows Vista
Programme und Funktionen:

Offnen Sie den Arbeitsplatz und klicken Sie in deeren Leiste auf ,Programm deinstallieren
oder &ndern® und wahlen den AmP -Eintrag aus ungpBlixlick

Alternativ kbnnen Sie auch Startmeni-Einstellun§gstemsteuerung-Programme und
Funktionen und wéahlen auch hier den AmP-Eintrag aus

Stand: 12.08.2009 21:45
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