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Anleitung Windows 10 ohne Programme sauber starten um ein 

Problem zu finden 
 

Hat man ein Problem nach dem Start von Windows 10, dann muss nicht immer Windows 

daran schuld sein. Auch installierte Programme können Windows 10 daran hindern richtig zu 

starten, damit man ordentlich mit Windows 10 arbeiten kann. Wie man das macht, zeigen wir 

euch jetzt. Sieht schlimmer aus, als es wirklich ist. 

Programme im Autostart temporär deaktivieren 

 

 Rechtsklick auf die Taskleiste und von dort den Task-Manager öffnen  

o Oder Taskmanager in die Suche der Taskleiste eingeben und starten 

 Reiter Autostart: 

 Hier können nun alle Programme deaktiviert werden. 

Weiter geht es:  

 

Alle Nicht-Microsoft Dienste deaktivieren 

 

 Windows-Taste + R drücken msconfig eingeben und starten  

o Oder Systemkonfiguration in die Suche der Taskleiste eingeben und starten 

o Reiter Dienste:  

 Hier nun unten links einen Haken setzen bei "Alle Microsoft-Dienste ausblenden" 
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 Jetzt werden nur noch die Dienste von Programmen, die installiert wurden angezeigt. 

 Nun entfernt man alle Haken. 

 Übernehmen und OK drücken 

Weiter geht es.  

 

Programme in der Aufgabenplanung deaktivieren 

 

Optional: Auch in der Aufgabenplanung können sich einzelne Programme befinden, die durch 

diese Konfiguration schneller nach dem Windows 10 Login gestartet werden.  

 Aufgabenplanung in die Suche der Taskleiste eingeben und starten  

o Oder über Windows-Taste + R Taskschd.msc eingeben und starten 

 Links unter Aufgabenplanungsbibliothek werden dann die Programme und Aufgaben 

angezeigt, die aktiviert oder deaktiviert sind. 

 Hier nun alle Aufgaben, die nicht benötigt werden deaktivieren. 

 

So, nun kann man neu starten und schauen, ob das Problem immer noch auftritt.  

Sollte Windows 10 nun ordentlich laufen, dann hat man die Gewissheit, dass man nicht 

Windows 10 reparieren muss, sondern ein Programm beschädigt ist.  

Jetzt kann man alles nach und nach rückgängig machen.  

 Angefangen in der Aufgabenplanung die deaktivierten Programme nach und nach 

aktivieren 

 Dann mit den Diensten weitermachen.  

 Zum Schluss dann den Autostart der Programme wieder nach und nach aktivieren. 

Hat man das schuldige Programm gefunden, dann kann man es reparieren, deinstallieren oder 

neu installieren.  

Die Liste der Programme befindet sich unter  

https://www.deskmodder.de/wiki/index.php?title=Datei:Win-10-clean-starten-3.jpg
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 Windows-Taste + X Apps und Features  

o Oder Systemsteuerung in die Suche der Taskleiste eingeben und Programme und 

Features starten. 

 Hier nun das Programm anklicken und reparieren oder deinstallieren auswählen. 

Hat alles nichts geholfen? 

Sollte Windows selber trotzdem ein Problem haben, hilft in den meisten Fällen nur eine 

Überprüfung mit den DISM-Befehlen, oder man macht eine Inplace Upgrade Reparatur. Dabei 

wird nur das System repariert und die Programme und Einstellungen bleiben erhalten.  

 

Quelle: 

https://www.deskmodder.de/wiki/index.php?title=Windows_10_ohne_Programme_sauber_star

ten_um_ein_Problem_zu_finden 
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