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Anleitung Backup-Fehler im Schnelldurchlauf 
 

Hier die Kurzform der schlimmsten Backup-Fehler, von denen Sie hoffentlich keine begehen 

(die ausführlichen Erläuterungen finden Sie oben): 

• Datensicherung nicht anlegen 

• Zu wenige oder unwichtige Daten sichern 

• Zu selten sichern 

• Sichern in proprietären / kaum verbreiteten Backup-Formaten 

• Sichern auf Medien mit ungewisser Zukunft 

• Dateien in kaum verbreiteten Formaten sichern 

• Alle 30 Tage das Backup-Tool wechseln 

• Daten sichern ja, Virenschutz nein (Tipp: Das Datensicherungs-Pionier-Tool "Acronis 

True Image", neuerdings Acronis Cyber Protect Home Office genannt, bietet seit 

geraumer Zeit neben Backups einen Bitdefender-Engine-basierten vollwertigen 

Virenschutz) 

• Verseuchtes Windows sichern 

• Programmdateien stumpf sichern (und keine zugehörigen Registry-Inhalte; zu 

installierende Programme sichert man über deren Setup-Dateien) 

• Backup auf demselben Speicher 

• Sicherungsmedium angeschlossen lassen 

• Backup-Medien nur an einem Ort aufbewahren (keine Georedundanz) 

• Passwort von verschlüsseltem Backup vergessen 

• Windows-10-/-11-eigenes Windows-7-Backup (!) nutzen (die Funktion trägt in der 

Systemsteuerung wirklich Windows 7 im Namen) 

• Windows in die Cloud sichern 

• Registry vollständig sichern (und dann zurückspielen) 

• Synchronisieren statt klassischem Backup 

• Backup nicht verifizieren 

• Backup auf SSD machen und sie stromlos lagern 

 

 

Quelle: https://www.computerbild.de/artikel/cb-Tipps-Software-Backup-Todsuenden-Diese-

Fallen-sollten-Sie-vermeiden-16226223.html 
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