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Was muss ich beachten, um meine E-Mails sicher abzurufen und zu versenden?

Immer mehr Menschen nutzen E-Mail in Netzwerken, z. B. über WLAN, Router oder HotSpot, auf die mehrere 
Personen zugreifen.

Wenn Sie für Ihre E-Mail-Kommunikation ein E-Mail-Programm auf dem PC (z. B. Outlook Express, Mozilla 
Thunderbird) oder auf dem Handy (z. B. iPhone, Nokia Messaging) verwenden, sollten Sie das E-Mail-
Passwort und den zusätzlichen Passwortschutz einrichten. Damit ist sichergestellt, dass nur Sie Zugriff auf 
Ihre E-Mails haben. Das E-Mail-Passwort ist unabhängig von dem Passwort, das Sie für das Login im E-Mail 
Center nutzen. Der zusätzliche Passwortschutz dient dazu, beim Abruf und Versand Ihrer E-Mails über ein E-
Mail-Programm auf PC und Handy das E-Mail-Passwort anstatt der automatischen Erkennung anhand Ihrer 
Internet-Zugangsdaten zu verwenden.

Um Ihre E-Mails @t-online.de über E-Mail-Programme auf dem PC und dem Handy sicher abzurufen und zu 
versenden, sollten Sie unbedingt folgende Schritte ausführen:

1. E-Mail-Passwort einrichten

Sie sollten Ihr E-Mail-Passwort einrichten, damit Sie Ihre E-Mails sicher abrufen und versenden können. Das 
E-Mail-Passwort ist ein wichtiger Schutz für Sie und unabhängig von dem Passwort, das Sie für den Login auf 
dem Portal www.t-online.de nutzen.

Direktlink: www.t-online.de/email/einstellungen

2. Passwortschutz einrichten

Sie sollten unbedingt den Passwortschutz einrichten. Dieser Schutz dient dazu, beim Abruf und Versand Ihrer 
E-Mails über Software auf PC und Handys das E-Mail-Passwort anstatt der automatischen Erkennung anhand 
Ihrer Internet-Zugangskennung zu verwenden.

Direktlink: www.t-online.de/email/einrichten/passwortschutz

3. E-Mail-Einstellungen aktualisieren

Aktualisieren Sie Ihre E-Mail-Einstellungen, damit ist sichergestellt, dass Ihnen alle wichtigen Funktionen zur 
Verfügung stehen. Geben Sie dafür Ihre E-Mail-Adresse und Ihr Web-Passwort ein. Sie erhalten eine 
Information, dass Ihre E-Mail-Einstellungen auf dem neusten Stand sind. Zur Aktualisierung Ihrer E-Mail-
Einstellungen

4. E-Mail-Programm einrichten

Anleitungen für Software auf PC und Laptop:

E-Mail Software 6.0: www.t-online.de/email/einrichten/sw60
E-Mail Software 5.0: www.t-online.de/email/einrichten/sw50
Windows Mail/Windows Live Mail: www.t-online.de/email/einrichten/wm
Outlook Express: www.t-online.de/email/einrichten/oe
Outlook 2007: www.t-online.de/email/einrichten/o2007
Outlook XP: www.t-online.de/email/einrichten/o2003
Outlook 2003: www.t-online.de/email/einrichten/o2003
Outlook 2002: www.t-online.de/email/einrichten/o2003
Outlook 2000: www.t-online.de/email/einrichten/o2000
Thunderbird: www.t-online.de/email/einrichten/tb
Apple Mail: www.t-online.de/email/einrichten/am
Server-Einstellungen für andere E-Mail-Programme: www.t-online.de/email/einrichten/programme

Anleitungen für E-Mail-Programme auf Handys:

Apple iPhone: www.t-online.de/email/einrichten/iphone
Nokia Messaging: www.t-online.de/email/einrichten/nokia
Blackberry: www.t-online.de/email/einrichten/blackberry
Server-Einstellungen für andere E-Mail-Programme: www.t-online.de/email/einrichten/handyprogramme

Diskutieren Sie mit anderen Kunden im Service-Forum zu diesem Thema. 
Oder nehmen Sie direkt mit uns Kontakt auf.  
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