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Noch nie war das Internet so 
gefährlich wie jetzt! Nicht 
nur, dass klassische Malware 

wie Ransomware, Banking-Tro
janer und Phishing-Angriffe in 
Mails und SMS weiter rasant zu-
nehmen. Mit dem Krieg in der 
Ukraine ist eine neue Dimension 
dazugekommen, die viele Men-
schen bisher wohl nur aus Sci-
ence-Fiction-Filmen kannten: der 
Cyberwar. Russische Hacker ha-
ben bereits Firmen in der Ukraine 
mit Angriffen lahmgelegt und ma-
chen auch auf Putin-Kritiker in 
Russland Jagd. Unklar ist, ob 
Deutschland und Europa schon 
ins Fadenkreuz geraten sind. Um-
so wichtiger ist es, dass Sie sich 

und Ihre Daten schützen! Dafür 
brauchen Sie ein zuverlässiges 
Schutzprogramm wie Avast One. 
Das Programm wappnet Ihren PC 
hervorragend gegen alle denkba-
ren Angriffe. Das Beste: COMPU-
TER BILD-Leser mit Heft-CD/DVD 
bekommen es ein Jahr lang gratis. 

Neue Gefahr: Cyberwar
Zuvor zielten Cyberkriminelle 
fast ausschließlich auf Geld ab. 
Seit dem Krieg geht es auch da
rum, möglichst viel und großen 
Schaden zu verursachen. Zudem 
scheinen russische Hacker auch 
den Auftrag zu haben, Identitäten 
aufzudecken, etwa von Men-
schenrechtlern und Journalisten. 

Wie die Angreifer vorgehen, er-
klärt Michal Salat, Threat Intelli-
gence Director bei Avast, im Inter-
view oben rechts. Ein gutes 
Schutzprogramm ist für die Ab-
wehr dieser Gefahren heute und 
in Zukunft unerlässlich. 

Zuverlässiger Virenschutz
Avast One bietet genau das: Mit 
einer Erkennungsrate von 99,99 
Prozent bewies das Programm im 
COMPUTER BILD-Test in Ausgabe 
6/2022, dass es bestens auf jede 
Art von Schadsoftware und Cy-
ber-Angriff vorbereitet ist. Selbst 
staatlich engagierte Hacker wer-
den sich an der Schutzsoftware 
die Zähne ausbeißen!

Viele Extras
Avast One bietet aber noch viel 
mehr als effektiven Virenschutz. 
Zusätzlich gibt es viele sinnvolle 
Security-Extras, unter anderem 
den Tresor für sensible Daten, ei-
nen Extra-Schutzwall gegen Ran-
somware-Attacken, einen Web-
cam-Schutz und einen Privacy-
Advisor. All das hilft Ihnen, die 
Sicherheit Ihres Computers und 
Ihrer Daten zu stärken. 

Und das ist immer noch nicht 
alles. Denn mit Avast One bekom-
men Sie ein vollständiges VPN 
zum anonymen Surfen im Inter-
net – auch das ist in Zeiten wach-
sender Bedrohungen wichtig. 
Last but not least dürfen Sie sich 

VIRENSCHU TZ 
GRAT IS

TOP-

Avast One überzeugte im Test mit erstklassigem 
Virenschutz. Exklusiv bei COMPUTER BILD 
bekommen Sie es jetzt ein Jahr lang gratis!
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VIRENSCHU TZ 
GRAT IS

TOP-

über die Tuningfunktionen der 
Suite freuen, mit denen Sie die 
Leistung des PCs verbessern be-
ziehungsweise wiederherstellen. 

Ein Jahr gratis für Sie
Als Käufer der COMPUTER BILD-
CD/DVD-Ausgabe erhalten Sie 
Avast One ein volles Jahr lang gra-
tis, wenn Sie das Programm bis 
zum 22.  April 2022 installieren 
und aktivieren. Tun Sie das später, 
ist die Laufzeit entsprechend kür-
zer. Die Version auf der Heft-CD/
DVD ist identisch mit Avast One 
Individual (siehe Kasten rechts). 
Der einzige Unterschied: Die Li-
zenz ist nur für ein Gerät pro 
Avast-Account gültig. 

DAS STECKT IN IHREM AVAST ONE 
IHRE SICHERHEIT GANZ NACH IHREN WÜNSCHEN
Blockieren Sie Viren und andere Malware

Überwachen Sie Apps auf verdächtige Aktivitäten

Erweiterte Firewall, um Eindringlinge zu blockieren

Blockieren Sie Spionageangriffe per Webcam

Schützen Sie sich vor gefälschten und gefährlichen Webseiten

Geben Sie Ihren sicheren Dateien zusätzlichen Schutz

Genießen Sie ein unbegrenztes VPN mit 55 Standorten

Überwachen Sie Ihre Online-Konten auf Datenlecks

Aktualisieren Sie Ihre Treiber automatisch

Schützen Sie sich davor, von Werbe-Unternehmen verfolgt zu werden

Bereinigen und optimieren Sie Ihre Geräte

Als Käufer der COMPUTER 
BILD-CD/DVD-Ausgabe er-
halten Sie Avast One mit al-
len Funktionen der Individual-
Version (siehe rechts im Ver-
gleich mit der kostenlosen 
Essential-Variante). Die Li-
zenz ist auf ein Jahr und ein 
Gerät begrenzt. Wer mehr  
benötigt, bekommt auf cobi.
de/42134 die 5-Geräte-Ver
sion für 26,28 Euro und die 
30-Geräte-Variante für 35,88 
Euro – eine Ersparnis von bis 
zu 70 Prozent gegenüber 
dem regulären Verkaufspreis.
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COMPUTER BILD: Stellen Sie im Zusam-
menhang mit dem Ukraine-Krieg ver-
mehrt Cyber-Attacken fest?
Michal Salat: Unmittelbar vor der Invasi-
on haben wir deutlich mehr Phishing-An-
griffe gesehen. Ziele waren zum Beispiel 
ein Produzent von Netzwerk-Technik und 
ein Domainverwalter. Aber auch Logisti-
ker, Web-Hoster und Job-Plattformen 
waren unter Beschuss. 
Kann man die Angriffe direkt mit Russ-
land in Verbindung bringen?
Man kann nie sicher sein, wer wirklich 
hinter einem Angriff steckt. Profis ver-
schleiern ihre Spur über mehrere Statio-
nen im Internet. Manchmal findet man 
Hinweise im Schadcode, wenn etwa der 
Schädling so programmiert ist, dass er 
auf Computern mit russischen Tastaturen 
nicht aktiv wird. Aber oft werden Angriffs-
module auch auf internationalen Hacker-
Märkten gehandelt und geteilt. Die Suche 
nach Urhebern ist sehr zeitintensiv.
Wie arbeiten staatliche Hacker?
Je nach Gruppe ganz unterschiedlich. 
Aber im Prinzip ist ihr Ziel kein anderes 
als das von traditionellen Spionen: Sie 
sammeln Informationen, am besten an 
strategisch wichtigen Positionen. Dazu 
nutzen sie oft auch exklusive Informatio-
nen über Sicherheitslücken. Die kaufen 
sie zum Beispiel von privatwirtschaftli-
chen Unternehmen wie Zerodium.

„Seit dem Krieg gibt es 
viele schwere Cyber-
Angriffe.“ Michal Salat

Threat Intelligence Director, Avast

GRATIS 
AUF HEFT-
CD/DVD

AVAST ONE  
INDIVIDUAL

AVAST ONE  
ESSENTIAL
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Auch für Mac
Ob Sie lieber einen Windows-PC 
oder einen Mac mit Avast One 
schützen möchten, entscheiden 
Sie selbst: Die COMPUTER BILD-
Lizenz gilt für beide Systeme –  
Sie finden beide Programmversio-
nen auf der Heft-CD/DVD.

Schritt für Schritt erklärt
Wie bei allen Schutzprogrammen 
gilt auch bei Avast One: Mehrere 
Antiviren-Programme auf demsel-
ben Gerät behindern sich gegen-
seitig, und Installationsreste vor-
heriger Schutzpakete können 
Probleme verursachen. Sie müs-
sen das alte Programm daher vor 
der Installation von Avast One 
restlos entfernen. Wie Sie das am 
besten machen, den Aktivierungs-
code einlösen und das neue Avast 
One installieren, erklärt COMPU-
TER BILD Schritt für Schritt ab 
Seite 28. Planen Sie dafür circa ei-
ne Stunde ein. Und natürlich zeigt 
Ihnen COMPUTER BILD danach 
auch, wie Sie bei einem Virenfund 
richtig reagieren und alles aus 
den vielen nützlichen Zusatzfunk-
tionen der Suite rausholen.

Kostenlose Hilfe
Wenn Sie die Anleitungen befol-
gen, sollte bei Einrichtung und 
Nutzung des Programms nichts 
schiefgehen. Falls dennoch etwas 
nicht klappt oder Sie Fragen  
zum Programm haben, erreichen 
Sie die COMPUTER BILD-Redak
tion unter der E-Mail-Adresse 
redaktion@computerbild.de und 
die Experten vom Avast-Kunden-
support auf der Internetseite 
support.avast.com.� [av]

www.computerbild.de

SCHNELLER 

LINKS IM PROGRAMMFENSTER 
FINDEN SIE VIER MENÜPUNKTE:

START: Gibt einen Überblick über den 
Schutzstatus. Hier können Sie auch ei-
nen Smart-Scan starten.

ENTDECKEN: Nach einem Klick darauf  
sehen Sie alle Funktionen des Pro-
gramms übersichtlich aufgelistet.

NACHRICHTEN: Hier finden Sie bei-
spielsweise Informationen zu neuen 
Updates.

KONTO: Nach Klick darauf erscheinen 
die Funktionen für Ihr Avast-Konto.

Im Beispiel sehen Sie das Fenster „Ent-
decken“. Darin listet Avast alle Schutz- 
und Tuningfunktionen auf. Wählen Sie 
eine aus, und Sie sehen weitere Infos.

Unter der Funktionsbeschreibung stehen 
eine oder mehrere Schaltflächen, um die 
jeweilige Funktion auszuwählen und zu 
starten.

TITELTHEMA
Avast One
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Der Umstieg auf ein neues 
Schutzprogramm ist leider et-

was aufwendiger. Vor der Installa-
tion müssen Sie Ihre alte Antivi-
ren-Software deinstallieren und 
letzte Spuren beseitigen. Dann 

erst ist Ihr Rechner bereit für die 
neue Security Suite. Aber keine 
Sorge, COMPUTER BILD erklärt 
Ihnen Schritt für Schritt, wie Sie 
das machen. Sie können Ihre 
Avast-One-Lizenz für Windows 

oder MacOS verwenden. Beide 
Versionen finden Sie auf der Heft-
CD/DVD. COMPUTER BILD er-
klärt auf dieser Doppelseite, wie 
der Umstieg mit Windows 10 
funktioniert. Die Schritte mit 

Windows 11 und MacOS sind fast 
alle identisch. Sollten Sie trotz-
dem Probleme haben, finden Sie 
auf der Seite www.cobi.de/go/
avastmac eine Anleitung zur Ins-
tallation auf MacOS. 

1ALTE SCHUTZSOFTWARE  
DEINSTALLIEREN

Bevor Sie mit der neuen Avast-One-Suite loslegen kön-
nen, müssen Sie Ihr altes Schutzprogramm deinstallieren. 
Anschließend entfernen Sie letzte Spuren, die bei der Ins-
tallation Probleme machen könnten. 

1Öffnen Sie zur Deinstallation die Windows-Einstellun-
gen mit Ü + I, und klicken Sie auf Apps. Im neuen 

Fenster suchen Sie den Eintrag des alten Schutzpro-
gramms, klicken darauf und auf Deinstallieren. Nach ei-
ner Windows-Sicherheitsabfrage und einem Klick auf Ja 
startet das Deinstallationsprogramm des Herstellers. 
Folgen Sie den Anweisungen, und deinstallieren Sie das 
Programm. Falls Sie gefragt werden, ob Sie Daten für ei-
ne Neuinstallation behalten wollen, verneinen Sie das.

2Nach der Deinstallation ist ein Neustart notwendig. 
Falls das Deinstallationsprogramm das nicht schon 

automatisch getan hat, starten Sie den PC manuell neu. 
Falls Sie TuneUp installiert haben, müssen Sie das auf 
dieselbe Weise deinstallieren.

3Nun entfernen Sie übrig gebliebene Installationsreste 
und Registry-Schlüssel. Dazu benötigen Sie den  

CCleaner. Sie finden ihn auf der Heft-CD/DVD. Starten 
Sie das Programm, und klicken Sie auf Erweiterte Be-
reinigung und Analysieren. Nach Abschluss der Analy-
se folgen Klicks auf Cleaner starten und Fortfahren.

4 Zum Entfernen der Registry-Schlüssel klicken Sie an-
schließend auf Registry und Nach Fehlern scannen. 

Nach der Suche folgen Klicks auf Ausgewählte Proble-
me untersuchen, Ja, Speichern, Ausgewählte Fehler 
beheben und Schließen. Holen Sie sich dann Ihren Ak-
tivierungscode, wie auf der nächsten Seite beschrieben.

INSTALLATION
UND FREISCHALTUNG
So installieren Sie die Jahresversion von Avast One und schalten die  

Vorteile der COMPUTER BILD-Version frei.
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Bevor Sie mit der eigentlichen In-
stallation starten, holen Sie sich 
Ihren persönlichen Aktivierungs-
code. Den aktivieren Sie dann in 
Ihrem Avast-Konto. So geht’s:

1Klicken Sie auf der Heft-CD/DVD 
beim Eintrag von Avast One auf 

Code. Leser ohne Laufwerk öffnen 
stattdessen die Seite www.cobi.
de/42121. Dort finden Sie auch 
den Download für den nächsten 
Schritt. Auf der folgenden Internet-
seite geben Sie den Vorteilcenter-
Code von der Rückseite der CD/
DVD-Hülle ein. Anschließend se-
hen Sie Ihren Aktivierungscode für 
Avast One. Kopieren Sie ihn per 

Klick auf Kopieren, und klicken 
Sie auf Zur Aktionsseite, um zur 
Avast-Aktivierungsseite zu gelan-
gen.

2 Auf der sich öffnenden Internet-
seite fügen Sie den Aktivie-

rungscode in das dafür vorgesehe-
ne Feld und klicken auf Continue. 
Anschließend melden Sie sich mit 
Ihrem Avast-Konto an. Falls Sie 
noch keines haben, klicken Sie auf 
Create an account und folgen 
den Anweisungen, um einen zu er-
stellen. Die Lizenz wird dann in 
beiden Fällen in Ihrem Benutzer-
konto aktiviert, und es geht mit der 
Installation des Programms weiter.

Fo
to

: H
er

ste
lle

r, 
iSt

oc
k; 

Mo
nt

ag
e: 

CO
M

PU
TE

R 
BI

LD

AKTIVIERUNGSCODE HOLEN UND
AVAST-ACCOUNT ERSTELLEN2

Agnis eicimax iminverest, ex exerio. Officiet et 
mollat. Agnis eicimax iminverest ex exerio Of

3 DIE AVAST-ONE-SUITE 
INSTALLIEREN UND FREISCHALTEN

1Starten Sie die Installation von der 
Heft-CD/DVD mit einem Klick auf 

Windows oder Mac beim Eintrag von 
Avast. Leser ohne Laufwerk öffnen 
stattdessen www.cobi.de/42121 und 
laden dort die passende Programm-
version herunter.

2Folgen Sie bei der Installation den 
Anweisungen auf dem Bildschirm. 

Die Installation selbst ist in wenigen 
Minuten erledigt.

3Nach der Installation ist ein Neu-
start notwendig. Danach öffnet sich 

Avast One automatisch. Auf dem Mac 
müssen Sie noch einige Zugriffsbe-
rechtigungen erteilen, Avast One er-
klärt Ihnen aber direkt, wie das geht. 

4Nun müssen Sie sich in der Soft-
ware anmelden. Auf dem Mac 

werden Sie direkt dazu aufgefor-
dert. Folgen Sie einfach den An-
weisungen auf dem Bildschirm. Auf 
Windows-PCs müssen Sie zuvor 
einen Smart-Scan starten. Klicken 
Sie nach dem Scan direkt auf Kon-
to und oben auf Einloggen. 

5Daraufhin öffnet sich Ihr Browser. 
Melden Sie sich auf der Avast-

Seite mit Ihrem Avast-Konto an, 
und klicken Sie im erscheinenden 
Browser-Popup auf Avast One öff-
nen. Die Lizenz wird dann in das 
Programm übernommen und Avast 
One von der kostenlosen auf die 
volle Version umgestellt.
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2 BESONDERER SCHUTZ
FÜR SENSIBLE DATEN

Einige Dateien auf der Festplatte sollten 
besser nicht in die Hände Dritter fallen – 
etwa eingescannte Ausweise, Rechnun-
gen und Dokumente mit Infos über Sie. 
Mit dem Schutz für sensible Daten be-
stimmen Sie, welche Programme und 
Personen solche Dateien öffnen dürfen.

1Öffnen Sie Avast One, und klicken 
Sie auf Entdecken, Schutz für sensi­

ble Daten und Schutz für sensible Da­

ten öffnen. Klicken Sie auf Auf sensible 
Dokumente überprüfen. Avast One 
sucht nun automatisch nach Dokumen-
ten mit Hinweisen auf Ihre Identität. Mit 
dem Button unten können Sie später 
aber auch selbst Dateien hinzufügen.

2Mit Klicks auf Nutzerberechtigungen 
und App-Berechtigungen bestimmen 

Sie dann, welche Personen und Pro-
gramme diese Dateien öffnen dürfen.

www.computerbild.de30   9/2022

TITELTHEMA 
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DAS KANN IHR
AVAST ONE

Neben dem Virenschutz enthält Avast One noch eine Menge zusätzlicher 
Funktionen für mehr Sicherheit, Leistung und Privatsphäre.

Wer sich nicht mit jeder einzelnen Funk-
tion des Programms beschäftigen oder 
nur einen kurzen Check machen möch-
te, startet einfach den Smart-Scan. Der 
prüft alle Einstellungen und behebt Pro-
bleme automatisch.

1Klicken Sie nach dem Programmstart 
auf Smart-Scan ausführen, und las-

sen Sie Avast One Ihren PC checken. 

2Das Programm führt Sie in drei Schrit-
ten durch den Scan: Browser-Bedro-

hungen, Viren & Malware und PC-Berei-
nigung. Nach jedem Scan zeigt es gefun-
dene Probleme an und behebt sie.

3Nach dem ersten Smart-Scan bietet 
das Programm an, diesen regelmäßig 

automatisch durchzuführen. Lassen 
Sie dazu einfach die Vorauswahl 
aktiviert und klicken auf Fertig. 

4Der Smart-Scan scannt alle kriti-
schen Bereiche des PCs und ent-

deckt alle akuten Gefahren. Mögli-
cherweise verstecken sich aber 
inaktive Viren in unüblichen Ver-
zeichnissen. Um solche Schadpro-
gramme gleich aufzustöbern, star-
ten Sie einen Tiefenscan mit Klicks 
auf Entdecken, Scan Center, 
Scan Center öffnen und Tiefen
scan. So finden Sie wirklich alle 
Schädlinge. Der Tiefenscan benö-
tigt aber deutlich mehr Zeit und 
kann gerade beim ersten Mal ein 
paar Stunden dauern.

ERSTE VIRENSUCHE 
MIT SMART-SCAN1 SMART-SCAN  

FINDET 
UND BEHEBT 
PROBLEME



4 ANONYM UND SICHER 
IM INTERNET SURFEN
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Avast schützt Ihren PC automatisch vor Viren und 
anderen Schädlingen. Findet das Programm et-
was, reagiert es auch automatisch und verschiebt 
Dateien in die Quarantäne oder blockiert Zugriffe. 
Sie sehen dann die un-
ten gezeigte Meldung. 
Das ist zu tun:

1Prüfen Sie in solchen 
Fällen, was genau pas-

siert ist. In diesem Bei-
spiel hat Avast One eine 
infizierte Datei entdeckt 
und in die Quarantäne 
geschoben. 

2Schauen Sie, ob Sie 
das Programm kennen 

und benötigen. Krypti-
sche Namen wie hier 
sind ein Anzeichen dafür, 
dass es tatsächlich ein 
Schadprogramm ist. Wei-
tere Informationen finden 
Sie nach einem Klick auf 
Details anzeigen. Dort 

sehen Sie etwa den Dateipfad und auch warum es 
verschoben wurde. In diesem Fall war es eine Ad-
ware, die Teil eines nützlichen Programms ist, aber 
ständig mit Werbung nervt.

IM FALL DER FÄLLE:
VIRENFUND GENAU ANALYSIEREN3

KURZTIPPS

Ransomware-Schutz
Avast One kontrolliert 

den Zugriff auf wichtige 
Dateien und verhindert, 
dass Schadprogramme 
Ihre Daten verschlüsseln. 
Gängige Speicherorte 
schützt es automatisch. 
Weitere fügen Sie nach 
Klicks auf Entdecken, 
Ransomware-Schutz, 
geschützte Ordner an­
zeigen und einen neuen 
Ordner schützen hinzu. 
Zudem bestimmen Sie 
dort, welche Dateitypen 
grundsätzlich geschützt 
werden und können Apps 
den unbeschränkten Zugriff 
erlauben.

Privates Surfen
Der private Modus Ih-

res Browsers verhindert 
nur, dass Spuren auf Ih-
rem PC zurückbleiben. Für 
die besuchten Seiten sind 
Sie alles andere als ano-
nym. Avast One bietet 
einen echten privaten 
Modus. Dabei verhindern 
Tracking-Schutz und VPN, 
dass Sie auf den besuch-
ten Seiten oder im öffentli-
chen WLAN erkannt wer-
den. Sie finden die Funkti-
on unter Entdecken und 
Privater Modus.

Mehr Privatsphäre
Google, Facebook und 

Co. speichern eine Menge 
Daten über Sie. Der Pri-
vacy Advisor führt Sie 
durch deren Einstellungen, 
um die Sammelwut zu be-
grenzen. Sie öffnen ihn mit 
Klicks auf Entdecken, Pri­
vacy Advisor und Privacy 
Advisor starten.
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VPNs (Virtuelle private Netzwerke) sind äußerst be-
liebt – etwa, um auf Streaming-Angebote im Aus-
land zuzugreifen. Und die Dienste erhöhen auch die 
Sicherheit beim Surfen. Ein VPN baut nämlich eine 
verschlüsselte Verbindung auf und verhindert da-
mit, dass jemand im Netzwerk mitlesen kann. Das 
ist vor allem für öffentliche WLANs wichtig. Zudem 
verschleiern VPNs Ihre IP-Adresse, sodass auch 
die besuchte Seite Sie nicht erkennt. Das Avast 
VPN finden Sie mit Klicks auf Entdecken und VPN 
Sichere Verbindung. Wollen Sie nur schnell eine 
sichere Verbindung herstellen, klicken Sie einfach 
auf den Schalter, und schon surfen Sie verschlüs-
selt über einen Avast-Server. Wollen Sie sich statt-
dessen mit einem Server in einem bestimmten Land 
verbinden, klicken Sie auf VPN öffnen. Hier können 
Sie das Verbindungsland frei wählen. Anschließend 

können Sie auch einstellen, dass sich das VPN au-
tomatisch aktivieren soll, wenn Sie im öffentlichen 
WLAN sind oder anfällige Seiten besuchen. Zudem 
finden Sie hier den Kill-Switch, der sofort die kom-
plette Internetverbindung kappt, wenn die VPN-
Verbindung einmal ausfallen sollte.

5

6

7
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10 COMPUTER-LEISTUNG
FÜR WICHTIGE PROGRAMME OPTIMIEREN

Viele Programme bleiben 
auch dann aktiv, wenn sie 
geschlossen sind. Sie star-
ten automatisch mit dem 
Hochfahren von Windows. 
Das macht Ihren PC lang-
sam und verzögert Arbeiten 
mit den Programmen, die 
Sie wirklich nutzen. Mit 
Avasts PC-Beschleuni-
gung optimieren Sie Hin-
tergrundprozesse und au-
tomatisch startende Pro-
gramme. So wird Ihr PC 
wieder schnell wie am ers-
ten Tag.

1Klicken Sie auf Entde-
cken, PC-Beschleuni-

gung und XX nicht opti-
mierte Apps überprüfen. 

Nach der Suche schließen 
Sie das Hinweisfenster 
per Klick auf OK.

2Avast zeigt nun alle 
Apps an, die im Hinter-

grund laufen, und ordnet 
sie nach Einfluss auf die 
Leistung Ihres PCs. Mit 
einem Klick auf Optimie-
ren hinter den Einträgen 
lassen Sie Avast die Pro-
gramme so optimieren, 
dass sie Ihre Arbeit nicht 
wesentlich stören. Das be-
deutet, unnötige Hinter-
grundprozesse werden 
abgeschaltet oder starten 
künftig gar nicht mehr 
automatisch. Sie können 
die Programme trotzdem 

weiterhin normal nut-
zen. Lediglich der 
Programmstart kann 
ein wenig länger dau-
ern. Optimieren Sie 
nun nach Wunsch alle 
Apps. 

3Oben sehen Sie 
die Gesamtbeein-

trächtigung der Sys-
temleistung. Achten 
Sie darauf, dass die-
se am Ende „niedrig“ 
ist. Unter den aufge-
listeten Programmen 
finden Sie zudem ein 
FAQ mit den häufigs-
ten Fragen und Ant-
worten zu diesem 
Thema.

Auf dem PC sammelt sich mit der Zeit immer mehr Daten-
müll an: Installationsreste, Überbleibsel alter Windows-Ver-
sionen und Downloads sind Speicherfresser, die auf fast 
jedem PC zu finden sind. Avast One hilft Ihnen dabei, die 
Festplatte zu entrümpeln. Klicken Sie dazu auf Entdecken, 
Speicher-Bereinigung und Überprüfen Sie … XX GB an 
Datenmüll. Im neuen Fenster zeigt Avast die gefundenen 
Dateien in vier Kategorien mit der entsprechenden Größe 
an. „Download und Papierkorb“ ist nicht ausgewählt, weil 
Sie die Downloads ja eventuell noch benötigen. Per Klick 
auf die Pfeile hinter den einzelnen Kategorien sehen Sie, 
was genau Avast löschen möchte. Die Reinigung starten 
Sie per Klick auf Jetzt bereinigen.

DATENMÜLL
ENTSORGEN8 Alte Programmversionen enthal-

ten oft Sicherheitslücken und 
stellen damit ein Risiko dar. Sie 
sollten daher alle installierten 

Programme aktuell halten. Lei-
der bietet nicht jede Software 
eine eingebaute Update-Funkti-
on an. Hier springt der Softwa-
re-Updater ein: Nach Klicks auf 
Entdecken, Software-Updater 
und Software-Updater öffnen 
prüft Avast alle Programme und 
zeigt Ihnen an, wenn es neuere 
Versionen gibt. Mit Klicks auf 
Aktualisieren hinter dem Eintrag 
starten Sie das Update. Teil
weise startet der Klick nur den 
Download des Updates. Zur 
Installation ist dann ein weiterer 
Klick auf Aktualisieren nötig.

9 SOFTWARE 
AKTUELL HALTEN
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Ohne Treiber funktionieren Ihre 
angeschlossenen Geräte nicht. 
Diese Programme „überset-
zen“ systemweit Befehle an die 
Geräte. Dafür benötigen sie 
aber recht weitreichende Rech-
te. Und genau das macht sie 
besonders angreifbar. Sicher-
heitslücken in Treibern oder 
Malware, die sich als Treiber 
tarnt, können verheerende 
Auswirkungen haben. Mit dem 
Treiber-Updater von Avast ge-
hen Sie sicher, dass Sie immer 
die neueste Version haben und 
sich keine gefälschten Treiber 
einnisten. 

1Klicken Sie auf Entdecken, 
Driver Updater und Über-

prüfen Sie XX Updates, um 
die Updatesuche zu starten. 

2Avast zeigt Ihnen dann eine 
Liste mit Treibern an, für die 

es neue Versionen gibt (siehe 
Bild rechts). Treiber, die aktuell 
sind, finden Sie ausgeblendet 
darunter. Mit Klicks auf Jetzt 
aktualisieren und Treiber 
aktualisieren bringen Sie alle 
Treiber auf den neuesten Stand. 
Davor sollten Sie alle offenen 
Programme schließen und Do-
kumente speichern. Die Aktuali-
sierung kann einige Minuten 
dauern, gegebenenfalls ist ein 
Neustart nötig. Anschließend ist 
Ihr System wieder sicher. Zu-
dem verbessern die Treiber-Up-

dates häufig auch die Funkti-
onsweise der Geräte und behe-
ben Fehler.

ALLE TREIBER
AUF STAND BRINGEN11

TREIBER- 
UPDATES 

SCHLIESSEN SICHER-
HEITSLÜCKEN

Ergonomie mit Stil für 
Groß und Klein 

Einfache Anpassungen dank 
verstellbaren Neigungswinkel 
und Höhenverstellung

Mit 4D-Armlehnen und 
Butterfl y-Mechanismus

Inkl. separate Nacken- und 
Lordosekissen

ONE.de IT-Handelsgesellschaft mbH, Nordfrost-Ring 16, 26419 Schortens
Informationen zu den Versandkosten fi ndest du unter: www.one.de/versandkosten
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